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Um Café 



Was passiert, wenn sich ein humorvoller Mensch auf 
eine ernsthafte Reise begibt? Genau! 
Es passiert eine ernsthaft humorvolle Geschichte.

Wenn ein Mann sich vier Wochen lang nicht rasiert, 
vier Wochen lang offline geht und sich vier Wochen 
lang nicht die Haare kämmt, stehen ihm dann die 
Haare zu Berge, verliert er dann den Kontakt zur 
Ausenwelt oder wird er zu einem richtigen Kerl?

Fragen über Fragen, deren Antworten Sie auf den 
nächsten Seiten lesen.

Eines kann ich aber mit Sicherheit beantworten, 
dass, wenn deine Intuition dir sagt, dass es für dich 
an der Zeit ist, die Zurückhaltung hinter dir zu lassen, 
dann tu es und gehe los.

Ihr Mario Kuttnig
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V o r w o r t

Das Leben ist ein einziges großes Würfelspiel voller schöner 
und unangenehmer Überraschungen.

Das Leben besteht darin, zu lernen oder Vertrauen in etwas zu 
gewinnen, das größer ist als man selbst, was dazu führt, dass 
man akzeptiert, dass man nicht alle Antworten haben kann. 
Und das ist in Ordnung.

Das Leben kommt allmählich an den Punkt, an dem man 
erkennt, dass es bei den meisten Dingen darauf ankommt, ein 
Gleichgewicht zu finden.

Mein Weg
Meine Geschichte

Hinweis auf Gendern und die neue Rechtschreibung: 

In diesem Buch wird grundsätzlich auf das Gendern verzichtet, im 

Sinne der besseren Lesbarkeit und des Sprachverständnisses. 

9



10



11



12



Countdown

13



E s  i s t  d e r  1 5 . 0 9 . 2 0 2 2 .  E i n e  W o c h e  v o r  d e r  A b f a h r t  s t e h t  m e i n 
E n t s c h l u s s  f e s t  -  i c h  g e h e !  I c h  m a c h e  m i c h  a u f  d e n  W e g , 
b e s t e l l e  d e n  P i l g e r p a s s  i n  W i e n  u n d  m a c h e  m i r  G e d a n k e n , 
o b  e s  s i c h  z e i t l i c h  m i t  d e r  Ü b e r m i t t l u n g  a u s g e h e n  w i r d .
T a t s ä c h l i c h  e r h a l t e  i c h  z w e i  T a g e  v o r  d e r  A b f a h r t  d e n 
P i l g e r p a s s  -  e r f r e u t  s p e n d e  i c h  5 0  E u r o .

I c h  h ä n g e  m i r  e i n e  K e t t e  m i t  d e n  E h e r i n g e n  m e i n e r 
G r o ß e l t e r n  ( b e i d e  s i n d  b e r e i t s  v e r s t o r b e n )  u n d  e i n e r  P h i o l e 
v o n  E m m a  ( m e i n e  G o l d e n  R e t r i e v e r  H ü n d i n ,  d i e  i m  V o r j a h r 
n a c h  1 5  J a h r e n  ü b e r  d i e  R e g e n b o g e n b r ü c k e  g e g a n g e n  i s t ) 
u m  d e n  H a l s  u n d  b i n  d e n  T r ä n e n  n a h e !

I c h  b e g i n n e ,  m e i n  G e p ä c k  z u  o r g a n i s i e r e n .  W a s  b e n ö t i g e 
i c h  u n d  w a s  n i c h t ?  S p a n n e n d  f i n d e  i c h ,  w i e  o f t  m a n  s e i n e 
S a c h e n  i n  d i e  H a n d  n i m m t  u n d  h i n t e r f r a g t ,  o b  a l l  d i e s e  T e i l e 
w i c h t i g  s i n d .  L e t z t e n d l i c h  h a t  m e i n  R u c k s a c k  e i n  G e w i c h t 
v o n  e l f  K i l o g r a m m .  M e i n e  T r a c k i n g s c h u h e  b e k o m m e n  d a s 
„ K ä r n t e n  B a n d “  u m g e b u n d e n  u n d  a n  d e r  v o r d e r e n  S e i t e 
m e i n e s  l i n k e n  S c h u h e s  b e f e s t i g e  i c h  m e i n e n  „ D L G  P i n “ 
( D L G  -  D e r  L e b e n s G e f ä h r t e ) .  D a s  „ K l a g e n f u r t  A r m b a n d “ 
z i e r t  m e i n  r e c h t e s  H a n d g e l e n k . 

A m  l e t z t e n  T a g  v o r  m e i n e r  A b f a h r t  k o m m t  m e i n e  l i e b e 
F r e u n d i n  u n d  S c h a u s p i e l k o l l e g i n  A n n a  b e i  m i r  z u  H a u s e 
v o r b e i  u n d  b r i n g t  m i r  e i n  n e t t e s  „ R e i s e g e s c h e n k “  m i t .  I c h 
f r e u e  m i c h  r i e s i g .  E s  i s t  e t w a s  z u m  N a s c h e n ,  e t w a s  z u m 
L e s e n  u n d  e t w a s  z u m  A n z i e h e n .  E i n e  T a f e l  S c h o k o l a d e , 
a u f  d e r  s i c h  e i n  p a a r  l u s t i g e  b u n t e  S o c k e n  i n k l u s i v e  e i n e r 
K a r t e  b e f i n d e n .

E s  i s t  F r e i t a g ,  d e r  2 3 . 0 9 . 2 0 2 2  u n d  i c h  s t e h e  a m  K l a g e n f u r t e r 
F l u g h a f e n  z u m  A b f l u g  b e r e i t .  B e i m  C h e c k - i n  m u s s  m e i n e 
P o w e r - B a n k  a u s  d e m  v e r s c h l o s s e n e n  u n d  v e r p a c k t e n 
R u c k s a c k  w i e d e r  r a u s  u n d  i c h  v e r g e s s e  d a d u r c h  d i e  B o a r d -
C a r d  m i t z u n e h m e n .  B e i m  S e c u r i t y - C h e c k  w e r d e  i c h  d e s h a l b 
d a n n  n o c h m a l s  z u r ü c k  z u m  C h e c k - i n  g e s c h i c k t . 

W i r  l a n d e n  w e n i g e  M i n u t e n  s p ä t e r  i n  W i e n .
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I c h  g e h e  n a t ü r l i c h  m i t  „ d e r  H e r d e “  z u  d e n  w e i t e r e n  G a t e s 
u n d  v e r g e s s e  d a b e i ,  m e i n e n  R u c k s a c k  v o m  G e p ä c k b a n d  z u 
h o l e n .  A l s o  z u r ü c k  d e n  R u c k s a c k  h o l e n  u n d  a b  i n  d i e  S t a d t 
m i t  d e m  C i t y - T r a i n .
U m  0 8 : 1 5  U h r  w i l l  i c h  m i r  d e n  e r s t e n  S t e m p e l  i m  S t e p h a n s d o m 
h o l e n .  L e i d e r  p f l e g t  d i e  k a t h o l i s c h e  K i r c h e  a u s s c h l i e ß l i c h 
z u  c h r i s t l i c h e  Z e i t e n  z u  a r b e i t e n .  D e r  S e c u r i t y m i t a r b e i t e r 
i m  p e r f e k t e n  E n g l i s c h :  P l e a s e  l a t e r  -  n e u n  -  l a t e r  -  a l s o 
n e u n  U h r  -  s p ä t e r  -  l a t e r !
I c h  b e s c h l i e ß e  k u r z f r i s t i g  e i n  C a f é  a u f z u s u c h e n ,  u m  z u 
f r ü h s t ü c k e n  u n d  b e s t e l l e  m i r  d o r t  e i n  J o s e p h s - B r o t  F r ü h s t ü c k 
m i t  B i o m a r m e l a d e .  P r o d u z i e r t  w u r d e  d i e  B i o m a r m e l a d e 
w a h r s c h e i n l i c h  v o m  h e i l i g e n  J o s e p h  p e r s ö n l i c h .
E i n e  S t u n d e  s p ä t e r  i s t  e s  s o  w e i t ,  i c h  b e t r e t e  d e n 
S t e p h a n s d o m ,  u m  m i r  d e n  e r s t e n  S t e m p e l  z u  h o l e n .  D e r 
t y p i s c h e  S t e m p e l k l a n g  d r ö h n t  d u r c h  d e n  R a u m  u n d  s c h o n 
b i n  i c h  s t o l z e r  B e s i t z e r  e i n e s  v e r k e h r t  h e r u m  g e s t e m p e l t e n 
D o m s  a l s  B e w e i s  m e i n e r  P i l g e r r e i s e .  I c h  ü b e  a b e r  N a c h s i c h t 
m i t  d e n  W i e n e r n ,  d i e  s i n d  a u c h  g e r a d e  e r s t  a u f g e s t a n d e n .

E s  g e h t  z u r ü c k  z u m  F l u g h a f e n  u n d  i c h  s t e h e  u m  1 0 : 4 5  U h r 
z u m  E i n c h e c k e n  b e r e i t .  M e i n  R u c k s a c k  g e h t  a l s  H a n d g e p ä c k 
d u r c h ,  s o w e i t  d i e  A u s k u n f t  d e s  F l u g h a f e n p e r s o n a l s . 
K n a p p  v o r  M i t t a g  b i n  i c h  n a c h  3 - m a l i g e m  S e c u r i t y - C h e c k 
s c h w e i ß g e b a d e t .

1 .  C h e c k .  D e r  S e c u r i t y - M i t a r b e i t e r  f r a g t :  H a b e n  S i e 
C r e m e n  o d e r  F l ü s s i g k e i t e n ?  I c h :  j a !  B i t t e  e x t r a  i n  e i n e m 
B e u t e l  g e b e n ,  w e r d e  i c h  a u f g e f o r d e r t .  H a b e  i c h  e r w ä h n t , 
d a s s  d e r  R u c k s a c k  m i t  d e m  R e g e n s c h u t z  u n d  T e s a b a n d 
v e r k l e b t  i s t ?  G u t  k a n n  i c h  j a  j e t z t  h e r u n t e r n e h m e n ,  w e i l  e r 
j a  a l s  H a n d g e p ä c k  g i l t .  I c h  m u s s  a b e r  a u s  d e r  W a r t e s c h l a n g e 
r a u s  u n d  z u r ü c k  z u m  A n f a n g ,  d e n n  h i e r  b e f i n d e n  s i c h  d i e 
A b s t e l l t i s c h e .  A l s o  R u c k s a c k  e n t p a c k t  u n d  F l ü s s i g k e i t e n  i n 
d e n  B e u t e l .

2 .  C h e c k .  A n s t e l l e n  i n  d e r  W a r t e s c h l a n g e .  I c h 
s t e h e  s c h l i e ß l i c h  v o r  d e m  g l e i c h e n  T y p e n .  E r :  A b e r  i h r e 
F l ü s s i g k e i t e n  u n d  C r e m e n  h a b e n  m e h r  a l s  1 0 0  M i l l i l i t e r ! 
I c h :  D e s h a l b  w o l l t e  i c h  j a  d e n  R u c k s a c k  a l s  G e p ä c k s t ü c k 
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a u f g e b e n .  E r :  D a s  m u s s  a l l e s  w e g .  I c h :  S i c h e r  n i c h t .  I c h 
w e r d e  h i n a u s b e g l e i t e t ,  u m  d e n  R u c k s a c k  a l s  G e p ä c k s t ü c k 
a u f z u g e b e n . 
N u r  e r  i s t  j e t z t  n i c h t  m e h r  m i t  d e m  R e g e n s c h u t z  u n d  d e n 
T a p e s  v e r p a c k t .  I c h  s p a z i e r e  z u  e i n e m  F o l i e r g e r ä t .  G e r a d e 
a l s  i c h  e s  b e t ä t i g e n  w o l l t e ,  h ö r e  i c h  e i n e  m ä n n l i c h e 
S t i m m e :  M o m e n t  d e r  H e r r ,  b i t t e  n i c h t  s e l b s t .  E r  ü b e r n i m m t 
u n d  k a s s i e r t  1 5  E u r o .  W ä h r e n d  d e s  F o l i e r v o r g a n g s  s a g  i c h 
n o c h :  B i t t e  d i e  T r ä g e r  v o m  R u c k s a c k  f r e i l a s s e n ,  d a m i t  i c h 
i h n  t r a g e n  k a n n .  E r  s c h l i e ß l i c h :  B i t t e  s e h r  d e r  H e r r !  I c h : 
W i e  s o l l  i c h  d e n  R u c k s a c k  j e t z t  t r a g e n ,  w e n n  a l l e s  f o l i e r t 
i s t ?  O h ,  m e i n t  e r  u n d  z i e h t  d i e  k l e i n e  S c h l a u f e  a m  O b e r t e i l 
d e s  R u c k s a c k s  h e r a u s .  B i t t e  s c h ö n !  I c h  s o l l  e l f  K i l o g r a m m 
m i t  e i n e m  F i n g e r  h e b e n ?  E r :  S i e  s c h a f f e n  d a s  m e i n  H e r r ,  S i e 
s i n d  g r o ß  u n d  s t a r k .  I c h  m ö c h t e  z a h l e n ,  f r a g t  e r :  B a r  o d e r 
K a r t e ?  I c h :  W a s  i s t  I h n e n  l i e b e r ?  E r :  M i t  K a r t e  g e h t  b e i  m i r 
i n  b a r  b i t t e  v i s - a - v i s  a n  d e r  K a s s e .  K u r z e r  B l i c k  z u r  K a s s e 
ü b e r  d i e  K ö p f e  d e r  a n s t e h e n d e n  M e n s c h e n a n s a m m l u n g 
h i n w e g .  I c h  z a h l  m i t  K a r t e .

3 .  C h e c k .  W e i t e r e s  A n s t e l l e n  z u m  S e c u r i t y - C h e c k . 
E s  f o l g t  e i n  k u r z e r  S t o p p ,  k n a p p ,  b e v o r  i c h  d u r c h  d i e s e n 
S i c h e r h e i t s b o g e n  d u r c h m u s s .  D a n n  k o m m t  d i e  O r d e r :  B i t t e 
a l l e  F r a u e n  z u e r s t  a u c h  d i e ,  d i e  h i n t e n  i n  d e r  S c h l a n g e 
s t e h e n .  I c h  w a r t e .  W o  b l e i b t  d a  d i e  G l e i c h b e r e c h t i g u n g ?

B e i  2 5  G r a d  l a n d e n  w i r  a m  s p ä t e n  N a c h m i t t a g  i n  L i s s a b o n .
M i t  d e r  M e t r o  g e h t s  u n k o m p l i z i e r t  v o m  F l u g h a f e n  i n  d i e 
S t a d t .  N i c h t  m e h r  g a n z  s o  u n k o m p l i z i e r t  i s t  d a s  Z i m m e r 
z u  f i n d e n .  M e i n  g e b u c h t e s  Z i m m e r ,  d a s  s i c h  s p ä t e r  a l s 
B e t t b u c h u n g  i n  e i n e m  Z i m m e r  m i t  v i e r  B e t t e n  h e r a u s s t e l l t , 
i s t  e i n e s  a u f  d e n  H ü g e l n  v o n  L i s s a b o n .  B u m m ,  z a c k ,  s o 
S c h w e i ß ,  s o  g u t .

S c h n e l l  n o c h  z u r  C a t e d r a l  S é  P a t r i a r c a l  u n d  d e n  z w e i t e n 
S t e m p e l  a b g e h o l t .  H u n g e r  u n d  D u r s t  m a c h e n  s i c h 
b e m e r k b a r .  A l s o  n i c h t s  w i e  r e i n  i n  d i e  S t a d t .  I n  e i n e r  k l e i n e n 
S e i t e n g a s s e  f i n d e  i c h  e i n  l ä s s i g e s  L o k a l  m i t  c o o l e r  C r e w 
a b e r  o h n e  S i t z p l a t z .  D e r  C h e f  f r a g t :  S o r r y  -  s e m  r e s e r v a 
-  n o  r e s e r v a t i o n ?  U n d  d a s s  e s  s c h w i e r i g  s e i ,  b e i  d i e s e m 
A n d r a n g  e i n e n  T i s c h  f ü r  n u r  e i n e  P e r s o n  h e r z u g e b e n . 
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I c h  i n  m e i n e m  f l i e ß e n d e n  E n g l i s c h :  O h  S h i t ,  a n y  o t h e r 
p l a c e  f o r  a n  C a r i n t h i a  B o y  f r o m  s o u t h e r n  p a r t  o f  A u s t r i a ? 
E r :  A h  A u s t r i a !  N o t  G e r m a n y !  P l e a s e  c o m e  w i t h  m e …
I c h  g e n o s s  d i e  f a n t a s t i s c h e  K ü c h e  n a c h  „ P o r t u g u é s  A r t “ 
u n d  a u c h  d a s  g e k ü h l t e  „ C e r v e j a “  i s t  s e h r  z u  e m p f e h l e n .
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1. Tag
Pepe ‘s Armband
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I c h  b e g i n n e  m e i n e n  T a g  u m  0 6 : 3 0  U h r .
U m  0 7 : 1 5  U h r  t r e f f e  i c h  P e p é  a m  W e g  z u r  C a t h e d r a l e .  I c h 
g e h e  n o c h m a l s  h i n ,  d a  e s  d o r t  d e n  e r s t e n  H i n w e i s  z u r  R e i s e 
g i b t .  P e p e  i s t  P o r t u g u é s  u n d  s p r i c h t  w e d e r  D e u t s c h  n o c h 
E n g l i s c h .  D i e  n ä c h s t e n  1 5  M i n u t e n  p r a s s e l t  e i n e  r i e s i g e 
p o r t u g i e s i s c h e  S p r a c h l a w i n e  o h n e  P u n k t  u n d  K o m m a  a u f 
m i c h  n i e d e r .  P e p e  i s t  w o h l  s o  u m  d i e  6 5  J a h r e  a l t .  W a s  i c h 
a b e r  v e r s t e h e  i s t ,  e r  t r i f f t  s i c h  m i t  s e i n e m  K o l l e g e n  u m 
0 7 : 3 0  U h r  b e i  d e r  C a t h e d r a l e .
W i r  n e h m e n  d i e  l e t z t e  K u r v e  a u f  d i e s e m  W e g  u n d 
t a t s ä c h l i c h ,  s e i n  K o l l e g e  w a r t e t  b e r e i t s .  G l ü c k s e l i g  g r e i f t 
e r  a u f  m e i n e  S c h u l t e r ,  m i t  d e r  a n d e r e n  H a n d  g r e i f t  e r 
i n  s e i n e  T a s c h e  u n d  h o l t  e i n  C a m i n h o - A r m b a n d  h e r a u s . 
N e u n  e i n z e l n e  b u n t e  F ä d e n  m i t  e i n e m  z u s ä t z l i c h e n ,  e t w a s 
s t ä r k e r e n  F a d e n  u n d  e i n e n  w e i t e r e n  F a d e n ,  a u f  d e m  s i c h 
d e r  b e r ü h m t e  „ g e l b e  P f e i l “  b e f i n d e t .  E r  ü b e r r e i c h t  e s  m i r , 
b i n d e t  e s  u m  m e i n  H a n d g e l e n k  u n d  w ü n s c h t  m i r  „ B o m 
C a m i n h o “ .
I c h  v e r a b s c h i e d e  m i c h  e b e n f a l l s  m i t  e i n e m  „ B o m  C a m i n h o “ 
u n d  d e n k e  a u f  d e n  e r s t e n  M e t e r n  n o c h m a l s  ü b e r  d i e s e 
B e g e g n u n g  n a c h .  A u s g e r e c h n e t  a m  S t a r t  g e s c h i e h t  d i e s e 
w u n d e r b a r e  A k t i o n .  E i n  Z e i c h e n ?

S t a r t  0 7 : 3 0  U h r
E r i n n e r u n g e n  a n  m e i n e  Z e i t  a l s  E n t e r t a i n m e n t  M a n a g e r 
a u f  d e m  S c h i f f  w e r d e n  w a c h ,  w ä h r e n d  i c h  i m  H a f e n  d e m 
S o n n e n a u f g a n g  e n t g e g e n  m a r s c h i e r e .

L a n g s a m  e r w a c h t  a u c h  L i s s a b o n .  E i n i g e  L ä u f e r  s i n d  b e r e i t s 
u n t e r w e g s  u n d  v o r  e i n e m  H a f e n g e b ä u d e  s t e h e n  s c h o n  s e h r 
v i e l e  j u n g e  L e u t e .  E s  s t e l l t  s i c h  h e r a u s ,  e s  h a n d e l t  s i c h 
h i e r  u m  t y p i s c h e  N a c h t e u l e n ,  d i e  v o r  e i n e r  D i s c o  s t e h e n 
u n d  s i c h  t a t s ä c h l i c h  e r s t  a u f  d e n  H e i m w e g  m a c h e n .

I c h  k o m m e  i n  d e n  n e u e n  S t a d t t e i l  v o n  L i s s a b o n ,  g e h e  u n t e r 
d e r  G o n d e l b a h n  e n t l a n g .  A u s  m e i n e r  E r i n n e r u n g  w e i ß  i c h , 
d i e s e r  B e r e i c h  m ü s s t e  d e r  e h e m a l i g e  E x p o  B e r e i c h  s e i n , 
m i t  d i e s e m  H o t e l ,  d a s s  e i n e m  S e g e l  g l e i c h t . I c h  m a r s c h i e r e 
d e n  F l u s s  T e j o  e n t l a n g .  D i e s e r  f l i e ß t  i n  O s t - W e s t - R i c h t u n g 
d u r c h  S p a n i e n  u n d  P o r t u g a l  u n d  i s t  m i t  c i r c a  1 0 0 7 
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