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Resumen

LOS COLORES INTENSOS DEL ATARDECER

Relato de los encuentros con sobrevivientes del Holocausto en Viena/
Austria, Santiago de Chile y Haifa/Israel 1995 -

DocUMENTACION: HEIDI BEHN

EDICION A CARGO DE PABLO ZAMORANO DELGADO CON MARJORIE AGOSIN

El libro relata los encuentros con sobrevivientes del Holocausto
en Viena, Santiago y Haifa.

Ellos cuentan de como asumieron los desafios que les presenté la
vida, de los buenos y amargos recuerdos. También hablan de las
necesidades en su vejez, de libros y musica, de las amistades y la
tamilia, del deseo de vivir con dignidad.

El recordar apoya la formacién de la identidad y del sentimiento
de pertenencia.

Este acompafamiento en forma continuada, a través de mucho
tiempo, ofrece la oportunidad de construir un puente sobre los
tantos fragmentos ocurridos en sus vidas y también de crear
amistades muy especiales.

Si se unen nuevamente los fragmentos de sus vidas, nacen mosai-
cos distintos que expresan el si al sobrevivir - el sf a la vida.

Este libro tiene la tarea de concientizar sobre las necesidades de
los sobrevivientes en su vejez y también entregar sus testimonios
a las préximas generaciones, que sean un muro contra el olvido,

para que nunca mas!!

HEIDI BEHN, 5.8.2020

[$%
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Fonpo NAcIONAL DE LA REPUBLICA DE AUSTRIA PARA LAS VICTIMAS DEL
NACIONAL SOCIALISMO

HANNAH M. LESSING

PREFACIO
LOS COLORES INTENSOS DEL ATARDECER

Este es un libro sobre la memoria, como esta da forma a nuestro
mundo, y cémo esta puede conectar mundos diferentes.

Al narrar los encuentros con los sobrevivientes del Holocausto, se
crea un puente entre Austria, Chile e Israel. Es un viaje a través
del tiempo y del espacio.

Alolargo de muchos afios, Heidi Behn ha acompanado a los sobre-
vivientes del Holocausto, escuchdndolos, compartiendo sus des-
tinos, sus recuerdos, su dolor. Les habla, guarda silencio con ellos
y les transmite su legado. Es esta tarea especial la que tenemos en
comun y que a la vez nos une: yo también he estado acomparada
por los recuerdos de los sobrevivientes durante 25 afios en mi
trabajo en el Fondo Nacional. Casi 30.000 personas han venido
a nosotros con sus historias, nos las han compartido, nos las han

confiado. Yo también siento la fuerza inherente a estos recuerdos.

Escribo estas lineas en un momento en que nuestro mundo esta
en modo de crisis, expuesto a la amenaza de un virus que ha cam-
biado todo de un dfa para otro, mucho més alla de lo que jamas
hubiésemos podido imaginado.

Es en este momento cuando no debemos olvidar a los sobrevivien-

tes del Holocausto:



Prefacio

¢Qué debe significar el aislamiento, el distanciamiento social y el
confinamiento para las personas que ya han tenido una experien-
cia masiva de exclusién, internamiento y soledad en sus vidas?
Cuya vida familiar se derrumbé de un dfa para otro, cuyo camino
en la vida tomé un giro abrupto en el extranjero. jAterrador por
cierto!

Para muchos, estos dfas reviven una experiencia de los traumas
sufridos hace décadas, un regreso de los viejos fantasmas en el
otofio de sus vidas.

Por lo tanto, es particularmente importante ahora que estemos
allf para los sobrevivientes, comprendiendo su situacién especial,
sus pensamientos, sus sentimientos y sus necesidades en donde

sea, en Santiago de Chile, en Haifa o en Viena.

Las historias de los sobrevivientes nos inculcan humildad:

Nos cuentan del poder de los bonitos recuerdos que a veces ayu-
dan a soportar un destino dificil y nos muestran cuan vulnerables
y fuertes pueden ser las personas al mismo tiempo, un mensaje

importante en los tiempos que vivimos.
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LOS COLORES INTENSOS
DEL ATARDECER

ESTE LIBRO tiene por finalidad describir el acompana-
miento psicosocial, cultural en la cotidianeidad de sus vidas de
algunos sobrevivientes de la Shoa llevado a cabo en un Hogar Ju-
dfo en Viena, (Austria), Santiago (Chile) y Haifa (Israel). El texto
da cuenta de ciertos aspectos relacionados al proceso de envejeci-
miento de los sobrevivientes judios junto con enfocarse en puntos
de vista afectivos con respecto a la vida en sf misma, a la cultura

y a la eterna esperanza de un mundo mejor.

Se trata ademas de un proceso de acompafamiento a lo largo del
tiempo, muchas veces una mera compafiia, el “estar ahi” con o sin
palabras, escuchando con atencién y respeto su historia, algunas
relatadas bajo una promesa de confidencia, deseo que respeto pro-

fundamente.

Caminando juntos por los recuerdos se comenzé un proceso de
didlogo que de a poco nacfa entre los entrevistados y yo, didlo-
go que con el tiempo se transformé en una relacién de confianza
especial. Esta relacién para que adquiriera solidez, pienso, nece-
sitaba de la continuidad, pues estos sobrevivientes son personas

que suman demasiadas pérdidas. Fue un encuentro personal de




Introduccion

acuerdo a la biografia de cada una de las personas que me ha to-
cado conocer y acompanar. Muchos de ellos me transmitieron la
informacién como si se tratase de un consejo, de una tarea que
debiesen cumplir los deméds, como un ejemplo en el deber de infor-
mar sobre los caminos que la vida adopta, para que esas historias
sean comprendidas més alla del testimonio biografico e instaladas
como una ensefianza para que nunca se repita lo que pasé en esos

tiempos oscuros de la Shoa.

En la tarea de ilustrar y relatar resultaron profesores increibles
pues me ensefiaron tanto sus necesidades como sus sentimientos
y sus alegrias, su fuente de energfa y sus maneras de sobrevivir y
sobrellevar situaciones tan dificiles. Me ensefnaron a crecer en el
proceso de sacar fuerzas a pesar de la permanente presencia del
dolor. Es necesario respetar su deseo de irse en paz hacia la otra

ribera del rio, alld donde los esperan sus seres queridos.

En sus relatos me di cuenta que cada uno de ellos trataba de con-
vivir con la sombra de la Shoa, a su manera. Fue muy importante
y necesario, para ellos, poder encontrar un grupo de pertenencia
y de amistad.

Con el proposito de reflexionar mejor sobre nuestros encuen-
tros comenzaré a detallar las conversaciones que fuimos teniendo
siempre tomando en cuenta el merecido respeto de su experiencia.
Hilvanar los fragmentos del recuerdo es como unir una a una las
perlas de un collar muy delicado que ha sido arrancado con vio-
lencia. Estos encuentros cambiaron mi visién sobre la vida y de
acuerdo a lo que pude entrever creo necesario con urgencia pro-
poner una supervisién especial ante tales casos. La supervisién
mencionada la encontré en la labor de Erika Danneberg (Viena)

psicoanalista, supervisora y escritora, en Evelyn Bohmer-Laufer
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(Viena) psicoanalista, psicoterapeuta y supervisora, en Hans Keil-
son (Holanda Alemania), psiquiatra, musico y escritor, y en Na-
than Durst (Israel) psic6logo y profesor, también en la figura de
Marjorie Agosin (Chile USA) profesora, escritora y poeta, en Ire-
ne Domb (Santiago de Chile) psiquiatra, en José Oksenberg (San-
tiago de Chile) kinesiélogo y profesor de educacién fisica. Siete
personas decisivas para este propésito, sin las cuales me hubiese

sido dificil abordar este tema tan complejo.

El psiquiatra Hans Keilson se refiere, en numerosos articulos, a la
manera en que la sombra de la Shoa se manifiesta en un proceso
que involucra diversas etapas. La primera etapa es el shock, donde
los nifios que, todavia viven en la casa de sus padres, ya comien-
zan a experimentar las restricciones en la vida cotidiana, como es
por ejemplo el obligado uso la estrella amarilla como distintivo de
su pueblo. En esta etapa entra también, por ejemplo, la prohibicién
de acudir a eventos publicos, el de sentarse en los bancos de los
parques o la obligacién de abandonar el colegio publico, etc. Aca

desaparece la proteccién de la ley.

La segunda etapa es el tiempo que duré la persecucién, en este
caso desde 1939 a 1945. Para los judios alemanes esta etapa co-
mienza en 1933. En esta etapa se incluyen las experiencias del
trauma extremo: En esta etapa nadie es protegido por una ley,
todos pueden ser enviado en cualquier momento a un campo de
concentracion. El nifio es separado de su grupo familiar pasando
a depender de otras personas. Los nifios y los adultos, de acuerdo
a Keilson sufren las mismas consecuencias traumdticas. La ter-
cera etapa comienza con el fin de la guerra. En la mayoria de los
casos no regresa ningun familiar en este momento y los nifios de-

ben adoptar la existencia del sujeto desterrado, en otro pafs y con
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otra familia, acompanados todo el tiempo por la eterna presencia

de las sombras del pasado.

Nathan Durst, siempre mencionaba que el acompanante del so-
breviviente es s6lo una vela encendida en medio de una oscuridad
que se queda. Acompafiar a un sobreviviente de la Shoa involu-
cra entonces un necesario respeto a la continuidad de los hechos
traumaticos, se requiere desarrollar una confianza, una empatia
y el conocimiento de la historia personal del individuo, conocer
su experiencia durante la Shoa y conocer ademas los momentos
telices entre tanta oscuridad. Todo aquello entrega fuerza y se
convierte, de cierta manera, en la llave que nos permitiré ingresar
a ese interior quebrado para desde ahf ayudar a que las perso-
nas que han sufrido se encuentren con sus raices. Sin embargo,
existen lugares donde nadie los puede acompaiar., en ese sitio
estdn solos. Las pesadillas y miedos los llevan a una soledad sin
limites. Se sienten solos en un planeta que solamente habitan esas
personas que sufrieron la Shoa. La bisqueda eterna de los seres
queridos, la incertidumbre que no los deja vivir tranquilos, pues
no hubo posibilidad de despedida y entonces el proceso del duelo
Jamas puede cerrarse, convirtiéndose en una dimensién pendiente
y en aquella circunstancia es muy dificil avanzar. Se requiere de
mucha fuerza avanzar mientras un tema de aquella envergadura

humana no est4 cerrado.

En la vejez los mecanismos de defensa de los sobrevivientes, ya
no funcionan como antes, cuando las victimas eran jévenes. So-
brevienen las pesadillas, los recuerdos traumadticos de la Shoa.
Surgen miedos ante procesos tan normales para nosotros como
lo es alguna operacién necesaria o ante el diagndstico de cierta

enfermedad que resulta terminal, la visitas al dentista, al oculista,
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entre otras instancias. En la soledad de estos tiempos donde todo
se relativiza de forma tan natural el dolor de ayer crece de forma
sustancial, pues la soledad del sobreviviente es de cierta forma
una consecuencia misma de la Shoa. Sélo encuentran cobijo sus-
tancial en personas que han pasado lo mismo que ellos. EIl asunto
de no ser comprendidos, de tener que recordar una y otra vez el
trauma trae a la superticie las heridas haciendo que la pérdida los
aleje de una vida normal. En la vejez, donde el tiempo para pensar
se despliega libre ante sus ojos, emergen los recuerdos dificiles,
por eso es tan importante acompafarlos y compartir sus miedos

s1 ellos asf lo desean.

La imagen de Israel significa mucho para los sobrevivientes pues
representa el hogar prometido y definitivo, el suefio que desde
siempre los ha rondado, representa la casa biblica y el lugar de
pertenencia, el lugar que ofrece seguridad. Muchos sobrevivientes
me preguntan: sz hay guerra en Israel y si Israel desaparece, ;donde
podemos entonces huir? Lia angustia y el miedo que me transmiten
los sobrevivientes en la didspora, es una herida profunda que aun
supura esas imagenes del dolor y de la persecucién. Otros resi-
dentes aseguran que en Israel se sienten en casa y protegidos, se
aprende a vivir con la guerra mencionan. Otra residente en Viena
definfa Israel como Herzensheimat (significa algo como hogar del
corazon).

Don Américo Grunwald (Chile) siempre decia: Me gustaria vivir
y morir en Israel. Mi destino me arrojé hacia Chile. Deberia vivir en
Israel. Esa es nuestra Heimat, nuestra “seelische Hermat” que espanol
significa algo asf como nuestro “hogar espiritual”. Es un suefio®
Sigi Adler (Viena) luché de joven en la Hagana en Israel. Tiene

una relaciéon umbilical con Israel. Necesita estar informado per-
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manentemente sobre todo lo que pasa en ese pafs. Vivi Sawicki
(Israel), hija de sobrevivientes, afirma en una de nuestras conver-
saciones que Israel es el vinico lugar donde nos podemos defender en
caso de emergencia. Ningiin otro lado me garantiza eso. Aqui, en Israel
estoy entre gente que nunca te van a traicionar como paso en la didspo-

ra. Aqui estamos en el mismo pantano.

Otro tema muy importante para ellos es la relacién que se esta-
blece entre la vida y la muerte. Adeline Teri (Viena) me aseguré
que cuando yo vaya al lugar donde estd ella, cada 8 de diciembre, via-
Jaré con ella en una nube a Salzburg a pasar el dia alld, como lo mds
natural del mundo. Sentf mucha fluidez entre el aqui y el alla. Me
emocioné mucho su deseo de seguir en contacto por siempre y
me regalé mucha paz interior. Otra residente del Hogar judio de
Viena, manifestaba su deseo de ir a ese lugar donde todos la esta-
rian esperando. Los padres serfan quienes le ayudardn a cruzar el

puente hacia la otra orilla. Allf nos esperan.

En nuestros encuentros me presentaban a los familiares muer-
tos uno por uno, cada uno con una historia personal ddndome a
entender que ellos siempre estan presentes en su vida. En la vejez
suelen aparecer los padres en nuestros suefios, asi se cierra el ciclo
de la vida, tal vez como una suerte de preparacién para la muerte.
Me acerco cada vez mds a mi madre, me decia una de las residentes
en Viena.

Entre 1999 y 2002 viajé a conocer los lugares de origen de al-
gunos sobrevivientes por ejemplo en Austria, Hungria, Rumania,
Polonia, Alemania y Lituania, con la finalidad de comprender me-
jor su camino de vida y sus raices, para estudiar y conocer cada
historia. Los acompafié de la mejor forma posible en el recuerdo y

en su presente. En la vejez se cierra el circulo de vida, se vuelve al
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comienzo y ese principio es la infancia, esa infancia que debo co-
nocer, un viaje con una mochila llena de recuerdos. Visité con mis
amigas traductoras (rumano, hiingaro y polaco) las calles y las ca-
sas, si es que todavia existian - los cementerios, las sinagogas, los
museos, las comunidades judias. Fue una visita cuya preparacion
tuvo que ser muy rigurosa, con lecturas, peliculas, charlas y con
una red de personas que tuve que contactar para que me sirvieran

de apoyo.

En un principio viajamos a Hungria durante el mes de enero, par-
timos en la ciudad de Budapest y luego fuimos a Moshonmagya-
révéar con una amiga que es hiingara de Rumania, ella se refugié
en Austria con su marido. Nos recibié un frio inclemente y de-
masiada nieve para mi gusto. En Budapest recordamos a Marta
Szekeli entrando a la gran sinagoga de la calle Dohanyi. En este
lugar ella se casd, aca celebré el momento mas feliz de su vida.
Caminando por la calle costanera del Danubio, vemos el monu-
mento de los zapatos recordando a tantos judios cuyos cadaveres
tueron tirados al Danubio. También visitamos el museo judio para
conocer en mayor detalle la vida judia en Hungria. En la calle Ra-
koci nos detuvimos un instante para recordar la casa de los tios
de Elsa Klein.

Seguimos a la ciudad de Moshonmagyarévar (Wieselburg), la
ciudad en que vivié la familia Ungar, su casa paterna en la calle
Donaustr. 24. Allf pasé Federico Ungar su infancia y gran parte
de su juventud. La calle y la casa (renovada totalmente) existe en
la actualidad, de hecho la calle tiene el mismo nombre. La fibrica
donde solfan trabajar los hombres atn esta en el mismo lugar,
no asi la gran sinagoga. Una pequefia comunidad judia ha vuelto

a florecer, en ese lugar pudimos hablar con el presidente de la
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congregacion, nos hablé sobre los desafios de la reconstruccion.
En el cementerio encontramos la tumba de los abuelos de Fede-
rico Ungar y también una placa recordatoria a todas las victimas
de la Shoa. Lefmos sus nombres en una interminable lista donde

estaban los de la familia.

En Bratislava me acompanaron Eva y Willy Weisz, visitamos el
cementerio, la sinagoga y la casa de la comunidad con sus distin-
tas agrupaciones. En esta ciudad vivié Federico Ungar por mucho
tiempo aprendiendo el oficio de escultor. Durante la visita algu-
nos amigos me presentaron a su presidente Peter Salner, quien
nos relaté la vida actual de la comunidad judia y sus organiza-
ciones, por ejemplo de “La Agrupacién de los Nifios Escondidos”,
como indica su nombre, estos adultos tuvieron que huir durante
su nifiez, esconderse de la persecucién nacional socialista ademés
de sufrir la separacion de sus padres, recluidos muchas veces en
casas de familias, en monasterios, etc. Actualmente se juntan una
vez a la semana y disfrutan de un programa cultural amplio, ade-
mds intercambian experiencias y recuerdos. En el Hogar de Viena
conocf a una de ellas, me conté que de nifia logré sobrevivir en un
escondite sola mientras su hermano estaba con una familia susti-
tuta. Es importante que este grupo de sobrevivientes se retina en
forma continuada todos los dfas martes en la cantina, por ejemplo.
En estas reuniones organizan paseos y algunas actividades. Entre
ellos se entienden, no necesitan explicar nada — hay un grupo de

pertenencia.

También entramos al hogar “Ohel David”. Su directora, la Sra.
Margita Peniakovd nos mostré este lugar que resulté bastante
acogedor. Nos entendimos en inglés. Me presenta a una sobrevi-

viente de 97 afos, que ha perdido una pierna y se moviliza en una
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silla de ruedas. Hablamos en alemén, pero mas que nada en un
idioma sin palabras, de alma a alma. Ella fue muy dulce a pesar
de su complicada salud. Me relaté hechos sobre su familia, que
sus padres provenian de Polonia. Su madre era para ella como “la
reina del corazén®. Su familia era muy creyente y vivia alrededor
del Shabbat — una familia de mucha carencia material pero de una
inmensa riqueza espiritual. Sus hermanos se convirtieron al cris-
tianismo creyendo que aquello los salvarfa del peligro y la perse-
cucién, sin embargo, también los mataron. Todo esto me lo con-
té con mucha tristeza. recordaba que cuando volvieron algunos
judios después de la guerra parecian muertos en vida. Escuché
que los vecinos decian regresaron mds de los que se fueron. En ese
momento lloramos juntas durante un momento y luego nos que-
damos en silencio. A pesar de todo ella cree firmemente en Dios,
que haria sin él dice. Nos prometimos que nunca olvidarfamos la

tragedia que vivié nuestro pueblo durante la Shoa.

Durante mi viaje por Rumania, (Junio/Julio 2003) me acompafi6
otra amiga hingara de Rumania quien ahora reside en Austria.
Habla fluidamente el hiingaro y el rumano, y gracias a la infor-
macién de Eeva Huber Huber, de la organizacién “Hilfe und Hoft-
nung” (ayuda y esperanza), logramos contactarnos con las comu-
nidades judias de Rumania. Comenzamos visitando la ciudad de
Oradea, cerca del limite con Hungria, que en el pasado perteneci6
al imperio austro-hitingaro, donde nos contactamos con el presi-
dente de la comunidad. El sr. Koppelman nos atendié muy bien,
nos ofrecié alojar en una casa de la comunidad . En la cantina se

nos ofrecia diariamente el almuerzo.

De acuerdo a sus palabras no fue para nada fécil organizar la co-

munidad después del Holocausto y la posterior dictadura de Ru-
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