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vorwort

Lyrik ist eine Therapie für die Seele. 
Wenn ich schreibe, bekomme ich 
Zugang zu meinem eigenen Inneren 
und schöpfe aus diesem Quell der 
Inspiration. Ich bin selbst immer 
wieder erstaunt, wie sehr mich die 
Natur inspiriert. Das Leben auf dem 
Lande hat mich zu einer Einfachheit 
gebracht, die ich in meinem früheren Großstadtleben nicht 
kannte. Ideale und Werte haben sich stark verändert. Ich bin 
zur Ruhe gekommen und habe die Intensität des Augenblicks 
als Mehr-Wert zu schätzen gelernt. Diese Erfahrungen sind 
in die vorliegende  Gedichte-Sammlung eingeflossen. Ich 
wünsche mir, dass ich Sie, die Sie dieses Buch in Händen 
halten, damit erfreuen und berühren kann!

Neuberg an der Mürz, im April 2021 
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aUGenblicke
in der natUr 


